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Mobilitat fiir alle — Projekt »Pfeiffers on Tour« bringt Menschen
auf’s Rad

»Pfeiffers on Tour«: Unter diesem Titel hat der Arbeitsbereich AuBenwohnen der
Pfeifferschen Stiftungen im vergangenen Jahr ein Projekt initiiert, das Menschen mit
Behinderung zu mehr Mobilitdt und damit zu mehr Lebensfreude verhilft — ganz konkret zu
mehr Bewegung und SpaR auf zwei Radern.

Der Arbeitsbereich AuBenwohnen bietet jungen Menschen, Erwachsenen und Senioren mit
wesentlichen geistigen, seelischen sowie mehrfachen Behinderungen vielfaltige
Moglichkeiten eigenstandigen Wohnens, aullerdem Angebote der Assistenz und
Alltagsbegleitung, die sich ganz nach den individuellen Bedarfen eines jeden Einzelnen
richten.

Um die mit »Pfeiffers on Tour« geplanten kleineren und gréReren Fahrradaktionen
realisieren zu konnen, hat die Lotterie GllicksSpirale den Kauf von drei Fahrradern gefordert.
Das ermoglicht auch denjenigen die Teilnahme, die kein eigenes Fahrrad besitzen. Im
Fahrradladen »Knorke-Bike« — ebenfalls ein inklusives Projekt der Pfeifferschen Stiftungen —
wurden die Rader bestellt, fertig montiert und personlich von Klientinnen und Klienten des
Arbeitsbereiches AuBenwohnen abgeholt.

Im Friihjahr 2023 gab es nun den langersehnten Saisonauftakt mit zwei gemeinsamen
Fahrradtouren ins Griine. AuBerdem arbeitet das Team Aullenwohnen an der Etablierung
wochentlicher Trainingsfahrten fir wechselnde Teilnehmerinnen und Teilnehmer und plant
die Teilnahme an regionalen Fahrradevents.
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»Durch die Einschrankungen wahrend der Corona-Pandemie haben auch viele unserer
Bewohnerinnen und Bewohner an korperlicher Fitness und Antrieb eingebiiRt. Umso
wichtiger ist es, mit regelmaRigen Bewegungs- und Kontaktangeboten die Teilhabe und die
Lebensqualitat wieder zu starken. Dank der Forderung durch die GliicksSpirale erweitert nun
das Projekt »Pfeiffers on Tour< unser Angebot«, sagt Teamleiter Christopher Steinhagen.

Fachlicher Ansprechpartner:

Christopher Steinhagen

Teamleiter Intensiv betreutes Wohnen

Bereich Wohnen + Assistenz

Telefon: (0391) 8189 7497

Mobil: 01522 1536 892

E-Mail: christopher.steinhagen@pfeiffersche-stiftungen.de

Begleitet von Teamleiter Christopher
Steinhagen (rechts) wurden die
geforderten Fahrrader fiir das
Projekt »Pfeiffers on Tour«
Ubergeben

Foto: Pfeiffersche Stiftungen

Die Pfeifferschen Stiftungen sind mit ca. 1.900 Mitarbeitenden die gréBte diakonische Komplex-
einrichtung in Sachsen-Anhalt. Zwei Krankenhauser sowie ein Medizinisches Versorgungszentrum
(MVZ), ambulante Pflegedienste und Wohnangebote fiir Menschen mit Behinderung und Senioren
gehoren ebenso dazu wie eine Werkstatt fiir Menschen mit Behinderung mit etwa 600 Beschéftigten,
stationare und ambulante Altenpflege, eine in Deutschland einzigartige Hospizarbeit sowie ein
Bildungszentrum fir Gesundheits- und Pflegeberufe (50 Prozent Beteiligung) und ein
Sozialpadiatrisches Zentrum (52 Prozent Beteiligung).
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