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Kontakt und Anmeldung am Pfeiffersche

Stiffungen.....
Ein Einstieg in die Gruppen ist jederzeit mdglich.
Bitte wenden Sie sich bei Interesse an:
Pfeiffersche Stiftungen
Trauerinstitut
Stresemannstrafe 4
39104 Magdeburg
Telefon: (0391) 8505773
Mobil: 0152 2153 1959
E-Mail: trauerinstitut@pfeiffersche-stiftungen.de
Veranstaltungsort:
Die Treffen finden auf dem Gelande der Pfeifferschen
Stiftungen, Pfeifferstrafe 10, in Magdeburg-Cracau,
statt.
Ihre Spende hilft!
Wenn Trauer so sehr schmerzt, dass junge Menschen
sie nicht allein bewaltigen kénnen, sind wir fur sie
da. Unsere Unterstitzungsangebote sind nur dank
engagierter Spender moglich. Unterstitzen auch Sie
diese wichtige Arbeit. Vielen Dank!
Spendenkonto:
Forderstiftung der Pfeifferschen Stiftungen
Sparkasse MagdeBurg .
IBAN: DE16 8105 3272 0641 0992 23 Trauergruppen fur
BIC: NOLADE2IMDG Kinder und Jugendliche

Verwendungszweck: Trauerinstitut

Gemeinsam Wege
durch die Trauer entdecken

www.pfeiffersche-stiftungen.de/
trauerinstitut




Wie Kinder und Jugendliche trauern

Junge Menschen verarbeiten Verluste anders
als Erwachsene - ein Blick auf ihre besondere
Erlebniswelt hilft, sie in ihrer Trauer besser zu
verstehen.

- Kinder und Jugendliche sind in ihrer Trauer
sprunghafter: Sie leben eher im Hier und Jetzt und
springen in , Trauerpfutzen®.

- Durch einen Verlust gerat fur sie das gesamte
Familiensystem durcheinander - nichts ist mehr, wie
es einmal war.

- Kinder und Jugendliche drucken Trauer oft Uber
Kreativitat, Bewegung und Spiel aus.

- Junge Menschen haben das gleiche Recht auf
Trauer und ehrliche Informationen wie Erwachsene.

- Als Eltern und Angehorige stehen Sie vor einer
doppelten Herausforderung: Sie lernen, mit der
eigenen Trauer zu leben, und mdchten gleichzeitig
eine hilfreiche Stitze fur Ihr Kind sein.

So unterstutzen wir Sie und Ihr Kind

- Wir begleiten und unterstitzen Kinder und
Jugendliche, die ihren Trauerprozess nach dem
Verlust eines geliebten Menschen nicht mehr allein
bewaltigen kénnen.

- In einem geschutzten Raum kann Ihr Kind seine
Gedanken und Geflhle ausdricken und die
Gemeinschaft mit Gleichaltrigen in einer &hnlichen
Situation erleben.

- Wir bieten zwei altersspezifische Gruppen an:
eine fur Kinder im Alter von 6 bis 12 Jahren und eine
far Jugendliche im Alter von 13 bis 17 Jahren.

- Durch Spiel, kreatives Tun, Toben, miteinander
Reden und Lachen lernen sich die Kinder
und Jugendlichen kennen und kénnen einen
altersgerechten Umgang mit ihrer Trauer
ausprobieren und festigen.

- Die monatlichen Treffen werden von einer
professionellen Trauerbegleiterin, einer Psychologin
und geschulten Ehrenamtlichen begleitet.



