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Traumberuf Altenpflegerin

Lisa Hilbenz ist Deutschlands zweitheste Auszubildende im Beruf der Altenpflege

Der Beruf der Altenpflege-
rin ist der Wunschberuf
von Lisa Hilbenz. Sie

ist nicht nur die beste
Auszubildende Sachsen-
Anhalts, sondern auch
die zweitbeste bundesweit
und wirbt fiir ihren Beruf.

Von Christina Bendigs
Westerhiisen @ Mit Applaus und
Blumen ist Lisa Hilbenz gestern
Vormittag in den Berufsbilden-
den Schulen ,Dr. Otto Schlein
begriifit worden: Die Auszu-
bildende zur Altenpflegerin ist
die Zweitbeste ihres Fachs in
Deutschland. Am Freitag nahm
sie am Bundeswettbewerb teil,
hatte sich zuvor schon zur bes-
ten Auszubildenden Sachsen-
Anbhalts qualifiziert. Belohnt
wird sie mit einer Reise nach
London, die sie sich redlich ver-
dient hat.

Ein Beruf, der
besseristals sein Ruf

,Ich bin eine gute Schiilerin
und sehr ehrgeizig®, erzahlt
die 29-Jihrige. Als sie von
dem Wettbewerb erfahren hat,
,habe ich gedacht, ich zeige
mal, was ich kann®. Dass sie es
bis auf Bundesebene schaffen
wiirde, hétte sie nicht erwartet.
Umso grofler war die Freude,
dass sie mit einem zweiten Platz
nach Magdeburg zuriickkehrte.
Fiir die beiden Wettbewerbs-
tage sei neben den Priifungen
in Theorie und Praxis einiges
geboten worden. Allein dabei
gewesen zu sein, sei schon ein
Gewinn gewesen. Der Trager
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Lisa Hilbenz (M.) ist Deutschlands zweitbeste Schilerin inder Altenpflege

&

und war zuvor zur besten Auszubildenden in der Altenpfle-

gein Sachsen-Anhalt gekirt worden. Zu diesen Ergebnissen gratulierten Schulleiterin Heidrun Russek (r.) und Koordinatorin Katja Scheer-

schmidt.

des Bundeswettbewerbs , Bester
Schiiler in der Altenpflege® ist
der ,Deutsche Verein zur For-
derung pflegerischer Qualitat*.

vor ihren Mitschiilern warb
sie gestern noch einmal fiir den
Beruf, der durch schwierige Ar-
beitsbedingungen oft mit einem
schlechten Image behaftet ist.
»Aber wir sind jetzt in der Posi-
tion, dass wir wahlen kénnen,
sagte sie. Wenn es jemandem in
seiner Einrichtung nicht gefiele,
solle er den Mut haben, sich an-
derswo zu bewerben.

Lisa Hilbenz hatte ur-
spriinglich den Beruf der Ho-
telfachfrau erlernt und auch in
diesem Beruf gearbeitet. Doch
diesen habe sie als sehr un-
befriedigend empfunden und
sich deshalb vor drei Jahren
entschieden, noch einmal et-
was Neues anzufangen. ,Mir
ist es lieber, noch einmal auf
Geld zu verzichten und dafiir
am Ende aber einen Beruf zu
haben, bei dem ich mich nicht
jeden Tag zur Arbeit quilen
muss‘, sagt sie iiber die neuer-

liche Lehrzeit. Die Dresdnerin
absolvierte ein Praktikum bei
den Pfeifferschen Stiftungen,
um herauszufinden, ob ihr die-
ser Beruf wirklich Spaf} ma-
chen wiirde. Die Arbeit mit den
Menschen, den alteren Leuten
etwas zuriickgeben zu kénnen,
wo sie so viel fiir unsere Gesell-
schaft aufgebaut haben, aber
auch die pflegerischen Aufga-
ben wiirden ihr Freude berei-
ten, war sie sich sicher. Und als
die Frage kam, ob sie nicht die
Ausbildung machen wolle, lau-
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tete die Antwort Ja. Daraufthin
zog die 29-Jahrige nach Mag-
deburg und absolviert seither
ihre Ausbildung in den Berufs-
bildenden Schulen in Wester-
hiisen, schwiarmt von einem
tollen Arbeitgeber, der sie auch
iibernehmen wolle, und einem
tollen Arbeitsumfeld.

Als strebsame, ehrgeizige
personlichkeit kann sie sich
vorstellen, in Zukunft noch
ein Studium in ihrem Fach
anzuhangen, um irgendwann
vielleicht auch in den Manage-

mentbereich einer Pflegeein-
richtung zu wechseln. Vorerst
mochte sie jedoch erst einmal
in die direkte Pflege einsteigen.

Aushéngeschild fur
die Schlein-Schulen

Ein Dankeschon sagte sie ges-
tern allen, die zu ihrem Erfolg
beigetragen haben. Dazu gehér-
ten nicht nur ihr Lehrbetrieb,
sondern auch die Lehrer der
Berufsbildenden Schulen und
der Forderverein der Bildungs-
einrichtung. ,Ohne deren Hilfe
wire es nicht moglich gewesen',
sagt sie. Fiir Schulleiterin Hei-
drun Russek, die der Schiilerin
mit Blumen gratulierte, ist die
junge Frau ein Aushangeschild
fiir die schule. ,wir sind alle
sehr stolz auf das, was sie er-
reicht hat*, sagte sie. Die Lehrer,
die das Wissen vermitteln, seien
wichtig. Aber die Schiiler miiss-
ten es auch annehmen. Fiir die
Schiiler sei die Wahl-Magdebur-
gerin eine Motivation - ,sie hat
gezeigt, wozu man es mit Fleif§
und Engagement bringen kann®,
sagt Russek. Nicht zuletzt habe
sie die Berufsschule mit ihrem
Erfolg bundesweit bekannter
gemacht und sei die ,perfekte
Werbefigur fiir nichtérztliche
Heilberufe.

Thre Freizeit verbringt Lisa
Hilbenz mit Sport und mit ih-
rem Freund. ,Er ist auch in der
Altenpflege tatig, und mit ihm
habe ich auch viel iiber den Be-
ruf gesprochen®, erzahlt sie. Sie
wiirde sich freuen, wenn sie
weitere Menschen motivieren
konnte, diesen Beruf zu ergrei-
fen, der natiirlich auch schwer
sei. ,Aber das gehért eben dazu“




